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Τίτλος Εργαστηρίου 

Τίτλος στα ελληνικά: Εργαστήριο Επιδημιολογίας, Πρόληψης και Διαχείρισης Νοσημάτων 

Τίτλος στα αγγλικά: Laboratory of Epidemiology and Disease Prevention and Management 

 

Εισαγωγικά στοιχεία - σκοπός 

Οι κύριες υγειονομικές προτεραιότητες για τα επόμενα χρόνια, όπως διαμορφώνονται από 

εθνικούς και διεθνείς οργανισμούς (Εθνικά Σχέδια Δράσης για τη Δημόσια Υγεία/Υπουργείο 

Υγείας/Ελλάδα, WHO/Παγκόσμια Οργάνωση Υγείας, Department of Health/Ηνωμένο 

Βασίλειο, Centre of Disease Control & Prevention/ΗΠΑ), αφορούν την πρόληψη, τον έλεγχο 

και τη διαχείριση των νοσημάτων που ευθύνονται για υψηλά τα ποσοστά νοσηρότητας και 

θνησιμότητας όπως: καρκίνος, διαβήτης, καρδιαγγειακές παθήσεις, HIV και Σεξουαλικώς 

Μεταδιδόμενες Λοιμώξεις, αλλά και συμπεριφορών που σχετίζονται με αρνητικούς δείκτες 

υγείας, όπως κάπνισμα, κατάχρηση αλκοόλ κ.λπ. Παράλληλα, σημαντική προτεραιότητα 

αποτελεί η διατήρηση της λειτουργικότητας, η αύξηση του προσδόκιμου επιβίωσης και της 

ζωής ελεύθερης από αναπηρία ή ασθένεια όχι μόνο στις προαναφερθείσες κατηγορίες των 

ασθενών, αλλά και του συνόλου των υγιών ατόμων. 

Οι προτεραιότητες των ελληνικών και διεθνών οργανισμών δεν έχουν προκύψει 

τυχαία: Οι περισσότεροι από τους παράγοντες υψηλού υγειονομικού κινδύνου στον 21ο 

αιώνα προκύπτουν από συμπεριφορές, όπως η κακή διατροφή, η χρήση καπνού, αλκοόλ, 

ή νόμιμων και παράνομων ναρκωτικών ουσιών, η έλλειψη φυσικής άσκησης, η μη χρήση 

κράνους και ζώνης ασφαλείας κατά την οδήγηση κ.ά. Οι συγκεκριμένες συμπεριφορές, σε 
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αντίθεση με παλαιότερες και εδραιωμένες πεποιθήσεις, αποτελούν δυναμικές 

καταστάσεις, οι οποίες εξελίσσονται κατά τη διάρκεια της ζωής των ατόμων. 

Με βάση τα παραπάνω, σκοπός του εργαστηρίου είναι η προώθηση της έρευνας και 

της προπτυχιακής και μεταπτυχιακής εκπαίδευσης στο πεδίο της παροχής ολιστικής 

φροντίδας υγείας στο σύνολο του πληθυσμού, αρχικά σε επίπεδο πρόληψης των 

παραγόντων κινδύνου και στη συνέχεια σε επίπεδο διαχείρισης και αντιμετώπισης - 

αποκατάστασης των ατόμων που θα εκδηλώσουν κάποια νόσο, με έμφαση στις χρόνιες 

ασθένειες. Με το προτεινόμενο εργαστήριο η στόχευση είναι να υλοποιηθούν παρεμβάσεις 

που άπτονται του φάσματος και των τριών επιπέδων πρόληψης (πρωτογενής, 

δευτερογενής, τριτογενής) καθώς και η λειτουργική διασύνδεση των τριών επιπέδων 

παροχής υπηρεσιών υγείας (πρωτοβάθμια, δευτεροβάθμια, τριτοβάθμια). 

 

Κατηγοριοποίηση (εγχειρίδιο Frascati του ΟΟΣΑ) 

Η διεθνής επιστημονική κοινότητα, αναγνωρίζει το σημαντικό ρόλο που μπορεί να παίξει 

η Νοσηλευτική, στη βελτίωση του επιπέδου υγείας του πληθυσμού. Το «Εργαστήριο 

Επιδημιολογίας και Πρόληψης και Διαχείρισης Νοσημάτων» ανταποκρίνεται στην 

αναγνώριση της Νοσηλευτικής ως διακριτής επιστήμης στην περιοχή των Επιστημών 

Υγείας και στοχεύει στο να προωθήσει σύγχρονες ακαδημαϊκές πρακτικές σε τοπικό 

επίπεδο. Το προτεινόμενο Εργαστήριο, σύμφωνα με την κατηγοριοποίηση που 

προτείνεται από το εγχειρίδιο Frascati του ΟΟΣΑ, ανήκει στα κύρια επιστημονικά πεδία (3) 

και (5): 

3. “Medical & Health Sciences”, κατηγορία 3.3. “Health Sciences” (θεματικές 
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υποκατηγορίες: nursing, public, environmental & occupational health, medical informatics, 

social sciences: biomedical, health policy and services, health care sciences and services). 

5. “Social Sciences” κατηγορία 5.4. “Sociology” (θεματική υποκατηγορία: social work). 

 

Δημοσιεύσεις του εργαστηρίου σε επιστημονικά περιοδικά 

1. Kritsotakis G, Papadakaki M, Tumwesigye R. (2019) Clustering of risky driving behaviours and 

associations with seatbelt and helmet use – a descriptive cross-sectional study among young 

adults. Epidemiology, Biostatistics, and Public Health 16(2), e13041-1 / e13041-11. 

2. Kritsotakis G, Konstantinidis T, Androulaki Z, Rizou E, Asprogeraka E-M, Pitsouni V. (2018). 

The relationship between smoking and convivial, intimate and negative coping alcohol 

consumption in young adults. Journal of Clinical Nursing 27(13-14):2710-2718. doi: 

10.1111/jocn.13889 

3. Kritsotakis G, Papanikolaou M, Androulakis E, Philalithis ΑΕ. (2017) Associations of bullying 

and cyberbullying with substance use and sexual risk-taking in young adults. Journal of 

Nursing Scholarship 49(4):360-370. doi: 10.1111/jnu.12299 

4. Kritsotakis G, Galanis P, Papastefanakis E, Meidani F, Philalithis AE, Kalokairinou A, Sourtzi 

P. (2017) Attitudes towards people with physical or intellectual disabilities among nursing, 

social work and medical students. Journal of Clinical Nursing, 26(23-24), 4951–

4963. https://doi.org/10.1111/jocn.13988 

5. Kritsotakis G, Psarrou M, Vassilaki M, Androulaki Z & Philalithis AE. (2016). Gender 

differences in the prevalence and clustering of multiple health risk behaviours in young 

adults. Journal of Advanced Nursing 72(9), 2098–2113. doi:10.1111/jan.12981 

https://doi.org/10.1111/jocn.13988
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6. Συλλιγάρδου Ε., Φιλαλήθης A.E., Κριτσωτάκης Γ. (2016). Ευμάρεια της οικογένειας, 

κοινωνικο-οικονομικό επίπεδο και διατροφικές συνήθειες πρωτοετών φοιτητών. 

Ελληνικό περιοδικό της Νοσηλευτικής Επιστήμης 9(1): 38-51. (http://journal-

ene.gr/?p=3269) 

7. Ζωγραφάκης Σφακιανάκης Μ, Παπανικολάου Μ, Αλεξάκη Ι, Βασιλάκη Ε, Ανδρουλάκης Ε, 

Κωνσταντινίδης Θ. Αξιολόγηση της προσήλωσης των ασθενών στη διαχείριση της 

Περιφερικής Αρτηριακής Νόσου σύμφωνα με τις κατευθυντήριες οδηγίες. Ελληνικό 

περιοδικό της Νοσηλευτικής Επιστήμης 2017, 10(4): 36-44. 

8. Λιναρίτη Κ, Ζάχου Μ, Γλυκοκοκάλου Μ, Βλαστού Λ, Σκάρπου Α, Κλεισιάρης Χ. 

Ανίχνευση περιπτώσεων Χρόνιας Αποφρακτικής Πνευμονοπάθειας από 

τελειόφοιτους φοιτητές νοσηλευτικής στην κοινότητα: μια πιλοτική μελέτη. Ελληνικό 

περιοδικό της Νοσηλευτικής Επιστήμης 2016, 9(4): 14-22. 

 

Σημείωση: Μέλη του εργαστηρίου έχουν συμμετάσχει σε πλήθος δημοσιεύσεων οι οποίες 

δεν αναφέρονται στην παραπάνω ενδεικτική λίστα 

 

Πρόσφατες ανακοινώσεις μελών του εργαστηρίου σε διεθνή επιστημονικά συνέδρια  

1. Kleisiaris C, G. Kritsotakis, I. Papathanasiou, E. Fradelos, A. Daglas, F. Pozzi. Challenges for 

advancing family care in Greece: the EuropeaN curriculum for fAmily aNd Community nurse 

(ENhANCE project). International Conference and CNR, Singapore, (International Council of 

Nurses), 27 June - 1 July 2019. 

http://journal-ene.gr/?p=3269
http://journal-ene.gr/?p=3269
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2. K. Zarkada, K. Vlasiadis, M. Linardakis, G. Melidoniotis, G. Kritsotakis, A. Philalithis. 

Psychometric validation of the Work Extrinsic Intrinsic Motivation Scale (WEIMS) in Greek 

Nurses. International Conference and CNR, Singapore, (International Council of Nurses), 27 

June - 1 July 2019. 

3. G. Kritsotakis, V. Georgiou, G. Karakonstandakis, N. Kaparounakis, C. Melas, V. Pitsouni. From 

nursing students to nurses: a 4-year longitudinal comparison of multiple lifestyle risk 

behaviors among nursing students and non-nursing peers. International Conference and CNR, 

Singapore, (International Council of Nurses), 27 June - 1 July 2019. 

4. Loris, A, Kostagiolas, P., Linardakis, M., Anagnostopoulos, F., Kritsotakis. G. 

Sociodemographic characteristics and performance incentives in nurses in Greece. 

International Conference and CNR, Singapore, (International Council of Nurses), 27 June - 1 

July 2019. 

5. G. Kritsotakis, Z. Smirnaki, V. Pitsouni, C. Athanasaki, M. Veloglou, V. Georgiou. An exploration 

of the ´Problem Behavior Theory´: associations of smoking with multiple health risk behaviors 

during two consecutive years in young adults. International Conference and CNR, Singapore, 

(International Council of Nurses), 27 June - 1 July 2019. 

6. Kritsotakis G. Motivational interviewing as a tool of screening, brief intervention, and referral 

to treatment (SBIRT) (Hands-on workshop). European Forum for Primary Care Conference, 

Crete 24-25 September 2018. 

7. Kritsotakis G. Compassion and team-based work in primary care. European Forum for Primary 

Care Conference, Crete 24-25 September 2018. 
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8. Kritsotakis G. Psychosocial factors affecting adherence to health-related recommendations. 

European Forum for Primary Care Conference, Crete 24-25 September 2018. 

9. Kritsotakis G, Galanis P, Papastefanakis E, Meidani F, Philalithis AE, Kalokairinou A, Sourtzi P. 

Attitudes towards people with physical or intellectual disabilities among nursing, social work 

and medical students in Greece. 145th Annual Public Health Association Meeting 2017, Nov. 4-

8, Atlanta (GA), USA. 

10. Kritsotakis G, Pitsouni V, Koutra K, Ratsika N, Melas C. An exploration of the ‘Problem behavior 

theory’: Associations of driving violations with 14 lifestyle behavioral risk factors in young 

adults. 145th Annual Public Health Association Meeting 2017, Nov. 4-8, Atlanta (GA), USA. 

11. Papanikolaou M, Kritsotakis G, Androulakis E, Philalithis T. Associations of bullying during 

secondary education with substance use and sexual risk-taking in University students. 

International Conference and CNR, Barcelona, Spain (International Council of Nurses) 27 May-

01 June 2017. 

12. Kritsotakis G, Androulaki Z, Rizou E, Asprogeraka EA, Papadopetraki K, Pitsouni V. 

Associations of drinking context with cigarette use in 1st year college students: A cross-

sectional analysis. International Conference and CNR, Barcelona, Spain (International Council 

of Nurses) 27 May-01 June 2017. 

13. Kritsotakis G, Papadakaki M, Pitsouni V, Androulaki Z. Clustering of risky driving behaviors 

and associations with seatbelt and helmet use in young adults. 144th Annual Public Health 

Association Meeting 2016 / Oct. 29-Nov. 2, Denver (CO), USA. 

 

Πρόσφατες ανακοινώσεις του εργαστηρίου σε εθνικά επιστημονικά συνέδρια (ενδεικτικά) 
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1. Αντωνάκης Β, Χριστοδουλάκης Α, Σπανάκη Ε, Κριτσωτάκης Γ. Μέθοδοι ανάπτυξης της 

κριτικής σκέψης σε φοιτητές σχολών επαγγελμάτων υγείας: βιβλιογραφική 

ανασκόπηση.  12ο Πανελλήνιο & 11ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ, Ρόδος 8-11 Μαίου. 

2. Καρζή Α, Καρεφυλλάκη Ε, Λιναρδάκης Μ, Ράτσικα Ν, Κούτρα Κ, Κριτσωτάκης Γ. 

Συσχέτιση του κοινωνικού κεφαλαίου με τη χρήση εξαρτησιογόνων ουσιών σε νέους 

ενήλικες.  12ο Πανελλήνιο & 11ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ, Ρόδος 8-11 Μαΐου. 

3. Kleisiaris C, Kritsotakis G, Vassilakis K, et al. (2018). Fostering Family Care in local 

communities in the island of Crete, Greece: The ENhANCE project: EuropeaN curriculum 

for fAmilyaNd Community nursE. Συνέδριο Επ’αρωγή, 11-12/10, Ρέθυμνο. 

4. Παπαθανασίου Β, Μάρκιν Ε, Κωνσταντινίδης Θ, Ανδρουλάκης Ε, Κριτσωτάκης Γ. 

Επιπολασμός και Λόγοι Χρήσης Ηλεκτρονικού Τσιγάρου σε Νέους Ενήλικες. 11ο 

Πανελλήνιο & 10ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό 

Συνέδριο ΕΝΕ, Ζάκυνθος 3-6 Μαΐου. 

5. Χαντζάρα Ε., Κριτσωτάκης Γ., Λιναρδάκης Μ., Φιλαλήθης Α. Ποιότητα της εργασιακής 

ζωής των επαγγελμάτων υγείας και πρόνοιας σε σχολικές μονάδες ειδικής αγωγής της 

Κρήτης. 10ο Πανελλήνιο & 9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ, Ηράκλειο 27-30 Απριλίου. 

6. Παπαστεφανάκης Ε., Κριτσωτάκης Γ., Δημητράκη Γ., Κτιστάκη Γ., Φανουριάκης Α., 

Αδαμίχου Χ., Γεργιανάκη Ε., Μπερτσιάς Γ., Σιδηρόπουλος Π., Καραδήμας Χ.Ε., Σίμος Γ.Π. 

Συμπτώματα κατάθλιψης και άγχους σε ασθενείς με συστηματικό ερυθηματώδη λύκο: 
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η επιρροή της σωματικής επιβάρυνσης λόγω της νόσου και ο ρόλος των πρώιμων 

αναπαραστάσεων προσωπικού ελέγχου που διαμορφώνουν οι ασθενείς. 10ο 

Πανελλήνιο & 9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό 

Συνέδριο ΕΝΕ, Ηράκλειο 27-30 Απριλίου. 

7. Αθανασάκη Χ., Βελόγλου Μ., Σμυρνάκη Ζ., Κωνσταντινίδης Θ., Γεωργίου Β., Μελάς Χ., 

Κριτσωτάκης Γ. Με ποιες συμπεριφορές διακινδύνευσης για την υγεία σχετίζεται το 

κάπνισμα; Διερεύνηση στο πλαίσιο της μελέτης ΛΑΤΩ. 44ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΣΝΕ, 

Νάξος 10-13 Μαΐου 2017. 

8. Μανωλά Σ., Αποστόλου Η., Ραντιόνοβα Α., Ανδρουλάκης Μ., Ανδρουλάκη Ζ., 

Κριτσωτάκης Γ. (2017) Η διαμονή κατά τη φοιτητική ζωή σχετίζεται με συμπεριφορές 

διακινδύνευσης για την υγεία. 44ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος 10-13 Μαΐου 2017. 

9. Φριλίγγου Α., Πελέκα Μ., Κριτσωτάκης Γ., Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μ., 

Κωνσταντινίδης Θ. Ανάγκες φροντίδας γονέων με παιδιά που έχουν υποβληθεί σε 

μεταμόσχευση μυελού των οστών. 9ο Πανελλήνιο 8ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και 

Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ, Καλαμάτα 19-22 Μαΐου 2016. 

 

Συμμετοχές με εισήγηση σε στρογγυλές τράπεζες 

1. ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: Υγεία και Κοινωνικές Επιστήμες. Παραδείγματα αλληλεπίδρασής 

τους από την έρευνα στην Κρήτη. Κριτσωτάκης Γ. Γιατί πρέπει να επενδύσουμε στην 

τροποποίηση των συμπεριφορών διακινδύνευσης και στο κοινωνικό κεφάλαιο για την 

υγεία: πέντε χρόνια εμπειρίας από́ τη Μελέτη ΛΑΤΩ. Επετειακό Συνέδριο Παν/μίου Κρήτης 
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«Η Κρήτη στον 21ο Αιώνα: Προβλήματα, Προκλήσεις και Προοπτικές στην Κοινωνία, 

Οικονομία, Πολιτική και Υγεία» Ρέθυμνο, 1-2 Δεκεμβρίου 2017. 

2. ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: Η αξιολόγηση της ποιότητας στις υπηρεσίες υγείας: 

Μεθοδολογία και αποτελέσματα. Κριτσωτάκης Γ. Η ικανοποίηση των χρηστών 

υπηρεσιών υγείας από τις υπηρεσίας υγείας: ατομική υπόθεση ή κοινωνικό 

χαρακτηριστικό; ∆ιερεύνηση της εμπειρίας ογκολογικών ασθενών. 10ο Πανελλήνιο 9ο 

Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ, Ηράκλειο 

27-30 Απριλίου 2017. 

3. ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: Επιστημονική εξέλιξη και επαγγελματικοί ρόλοι στην Κοινοτική 

Νοσηλευτική – Νοσηλευτική ∆ημόσιας Υγείας. Προκλήσεις και προοπτικές. 

Κριτσωτάκης Γ. Εκτίμηση γνώσεων για τα καρδιαγγειακά νοσήματα σε γυναίκες 

αναπαραγωγικής ηλικίας στην Κρήτη: αποτελέσματα του προγράμματος “Για την 

καρδιά των γυναικών”. 10ο Πανελλήνιο 9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και 

Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ, Ηράκλειο 27-30 Απριλίου 2017. 

4. ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: Μετανάστευση και Υγεία. Κριτσωτάκης Γ. Επιλογές και φραγμοί 

κατά την πρόσβαση σε υπηρεσίες υγείας αγροτικού πληθυσμού στην Κρήτη: ∆ιαφορές 

μεταξύ γηγενών και μεταναστών. 10ο Πανελλήνιο 9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και 

Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ, Ηράκλειο 27-30 Απριλίου 2017. 

5. ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: Γιατί πρέπει να επενδύσουμε στην τροποποίηση των 

συμπεριφορών διακινδύνευσης για την υγεία: πέντε χρόνια εμπειρίας από τη Μελέτη 

ΛΑΤΩ.  Κριτσωτάκης Γ. Περιγραφή και παρουσίαση των κύριων ευρημάτων της 

Μελέτης ΛΑΤΩ. Ποιο στοιχείο λείπει από την προπτυχιακή εκπαίδευση; 10ο Πανελλήνιο 
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9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ, 

Ηράκλειο 27-30 Απριλίου 2017. 

 

Υλοποίηση κλινικών φροντιστηρίων – διαλέξεων – σεμιναρίων (στο πλαίσιο 

επιστημονικών συνεδρίων) 

• ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: Εισηγητής: Κριτσωτάκης Γ. Η παρακινητική συνέντευξης 

(Motivational interviewing) ως εργαλείο για την τροποποίηση συμπεριφοράς. 12ο 

Πανελλήνιο & 11ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό 

Συνέδριο ΕΝΕ, Ρόδος 8-11 Μαίου. 

• ΔΙΑΛΕΞΗ: Εισηγητής: Γ. Κριτσωτάκης. H «Κλινική Εθνογραφική Αφηγηματική 

Συνέντευξη» (CENI) ως εργαλείο διερεύνησης του τραύματος σε γυναίκες που έχουν 

βιώσει έμφυλη βία: η μελέτη MultIcultural Study of Trauma recOoveRY (MiStory). 12ο 

Πανελλήνιο & 11ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό 

Συνέδριο ΕΝΕ, Ρόδος 8-11 Μαίου. Ομάδα Εργασίας: Φωτεινή Κούρκουλα, Κλειώ Κούτρα, 

Άννα - Μαρία Κριτσωτάκη, Αικατερίνη Λαθιωτάκη, Νικολέτα Ράτσικα, Ειρήνη Χρυσικού, 

Denise Saint Arnault. 

• ΔΙΑΛΕΞΗ: Εισηγητές: Γ. Κριτσωτάκης, Μ. Ζωγραφάκης, Ε. Βιτσαξάκη. Οδοιπορικό στην 

υγεία: Η εμπειρία από τη Διεθνή Κινητικότητα του ΤΕΙ Κρήτης στην Ουγκάντα και την 

Αιθιοπία. 12ο Πανελλήνιο & 11ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ, Ρόδος 8-11 Μαΐου. 

• Μπελάλλη Θ., Μαντζουκας Σ., Κριτσωτάκης Γ. (2017) Συντονιστές - Εισηγητές Ειδικού 

Φροντιστηρίου. Υπάρχουν καλά και κακά περιοδικά; Επιλέγοντας το σωστό περιοδικό 
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για δημοσίευση. 10ο Πανελλήνιο 9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ, Ηράκλειο 27-30 Απριλίου. 

• Σαρίδη Μ., Κριτσωτάκης Γ., Καραμήτρη Ι., Ρόκα-Σκαφιδάκη Β. Ειδικό Φροντιστήριο, 

Εισηγητές. 10+1 τρόποι για να αναπτύξετε ή να βελτιώσετε τις ικανότητές σας ως κριτές 

σε ένα επιστημονικό περιοδικό. 9ο Πανελλήνιο & 8ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και 

Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ, Καλαμάτα 19-22 Μαΐου 2016. 

• Μαστρόκωστας Α., Κριτσωτάκης Γ. Συντονιστές, Εισηγητές Ειδικού Φροντιστηρίου. Πως 

να αναζητήσετε, αρχειοθετήσετε και διαχειριστείτε τη βιβλιογραφία με τον ευκολότερο, 

ταχύτερο και δωρεάν τρόπο. 9ο Πανελλήνιο & 8ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και 

Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, ΕΝΕ, Καλαμάτα 19-22 Μαΐου 2016. 

• Κριτσωτάκης Γ., Μηνασίδου Ε., Γκριζιώτη Μ., Μαστροκώστας Α. Εκπαιδευτές σε Ειδικό 

Φροντιστήριο: Συγγραφή για δημοσίευση σε επιστημονικό περιοδικό-Μετατρέποντας 

την εργασία σε άρθρο. Επιλέγοντας το σωστό περιοδικό. 1η Ημερίδα Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας 424 ΓΣΝΕ, Νοσηλευτική Έρευνα και Πράξη. Στροφή στην τεκμηρίωση και στη 

γνώση, Θεσσαλονίκη 28 Μαΐου 2016. 

• Μαστροκώστας Α., Κριτσωτάκης Γ. Εισηγητές σε Κλινικό Φροντιστήριο: Διαχείριση 

βιβλιογραφικών παραπομπών με το λογισμικό ανοικτού κώδικα MENDELEY. 8ο 

Επιστημονικό Συμπόσιο: Μαθαίνοντας από την εμπειρία, τεκμηριώνοντας με τη γνώση. 

ΕΣΝΕ ΤΕΕΝ. Ηράκλειο, Κρήτης 21-23 /10/ 2016. 

 

Διεθνή Ερευνητικά προγράμματα 
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• International Situations Project. Principal Investigators: Erica Baranski, Gwen 

Gardiner, David Funder, Kyle Sauerberger. Affiliated institutions: University of 

California Riverside 

• Multinational Gender Based Violence Consortium. Mixed Methods Understanding 

of Healing and Help Seeking after Gender Based Violence. Principal Investigator: 

Denise Saint Arnault, PI University of Michigan 

Μεταφρασμένα – σταθμισμένα ερωτηματολόγια (ενδεικτικά) 

• Κλίμακα αξιολόγησης του πλαισίου κατανάλωσης αλκοόλ – Drinking Context Scale – 9 

(DSC-9) 

• Ερωτηματολόγιο αναδρομικής καταγραφής του σχολικού εκφοβισμού – 

‘Retrospective Bullying Questionnaire’ (RBQ) 

• Κλίμακα Στάσεων σε Σχέση με τα άτομα με Αναπηρία – Β Τύπος / Attitudes Toward 

Disabled Persons Scale – Form B (ATDP – B) 

• Κλίμακα Στάσεων σε Σχέση με τη Διαμονή στην Κοινότητα / Community Living 

Attitudes Scale, Mental Retardation Form (CLAS – MR) 

• Ερωτηματολόγιο για την Ετοιμότητα Διεπαγγελματικής Εκπαίδευσης – Readiness for 

interprofessional learning questionnaire 

• Κλίμακα Επικοινωνίας Γονέων – Εφήβων / Parent Adolescent Communication Scale 

(PACS) 

 

Εξωστρέφεια  
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o Συνδιοργάνωση με την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, 5ο Περιφερειακό Τμήμα Κρήτης, 

σε συνεργασία με το Γραφείο Διεθνών Σχέσεων του ΤΕΙ Κρήτης την Πέμπτη 22-11-2018 

βραδιάς αφιερωμένης στη Διεθνή Κινητικότητα του ΤΕΙ Κρήτης με τίτλο 'Οδοιπορικό 

στην Αιθιοπία'. Η Ειρήνη Δήμου, Επίκουρος Καθηγήτρια, Επιστ. Υπεύθυνη του 

Γραφείου Διεθνών Σχέσεων του ΤΕΙ Κρήτης, παρουσίασε το 'Πρόγραμμα Διεθνούς 

Κινητικότητας του ΤΕΙ Κρήτης'. Η Ντανιέλα Μαρούδα, Επίκουρος Καθηγήτρια στο 

Πάντειο Πανεπιστήμιο, Έδρα Jean Monnet για την Αλληλεγγύη στην ΕΕ, μίλησε με θέμα 

'Ανθρώπινα Δικαιώματα και Υγεία'. Ο Γιώργος Κριτσωτάκης και o Σπύρος 

Αποστολάκης, συζητήσαν με φωτογραφίες τους το δικό τους 'Οδοιπορικό στην 

Αιθιοπία' την Άνοιξη του 2018. Ρεπορτάζ στη Νέα Κρήτη: 

https://www.neakriti.gr/article/editors-blogs/mary-kariotaki-blog/1521276/htizei-gefures-

me-tin-afriki-to-tei-kritis/ 

• Συνδιοργάνωση με την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, 5ο Περιφερειακό Τμήμα Κρήτης, 

σε συνεργασία με το Γραφείο Διεθνών Σχέσεων του ΤΕΙ Κρήτης την Τετάρτη 31-01-2018. 

Η Ελένη Ιωαννίδου, Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια της Παθολογικής 

Κλινικής στο Γ.Ν. Ρεθύμνου θα μίλησε με θέμα ‘Μετανάστες και Υγεία’. Οι Γιώργος 

Κριτσωτάκης και Μιχάλης Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης καθηγητές από το Τμήμα 

Νοσηλευτικής, συζητήσαν με δικές τους φωτογραφίες το Οδοιπορικό τους στην 

Ουγκάντα το Καλοκαίρι του 2017. 


