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Παρασκευή 2 Δεκεμβρίου - Σάββατο 3 Δεκεμβρίου 2022 

Αμφιθέατρο Εκδηλώσεων, Τμήμα Νοσηλευτικής 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 

Ηράκλειο Κρήτης 

Διημερίδα 
  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
 



  

 

 

Με ιδιαίτερη χαρά, ο Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας του Εθνικού Συνδέσμου 

Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΣΝΕ) και η  Διεύθυνση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Πανεπιστημιακού 

Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου (ΠΑΓΝΗ) σας καλωσορίζουν στη Διημερίδα με θέμα: «Ο ι  

Ν ο σ ηλ ε υ τ έ ς  σ τ η ν Α γ γε ι α κ ή Πρ οσ π έλ α ση - Πρ οκ λ ήσ ε ι ς  κα ι  Π ροο πτ ι κ έ ς »  που 

πραγματοποιείται δια ζώσης 2 και 3 Δεκεμβρίου 2022 στο Αμφιθέατρο Εκδηλώσεων του 

Τμήματος Νοσηλευτικής, στο Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, στο Ηράκλειο της 

Κρήτης. 

Η διοργάνωση της Διημερίδας εντάσσεται στο πολυποίκιλο πεδίο δράσεων του ΕΣΝΕ 

και των Τομέων του για διαρκή ενημέρωση και πληροφόρηση των νοσηλευτών και όλων των 

επαγγελματιών υγείας στις τελευταίες εξελίξεις και νέες τεχνικές που αφορούν σε 

εξειδικευμένα θέματα καθημερινής κλινικής άσκησης του έργου τους.   

Εκφράζουμε θερμές ευχαριστίες στους συναδέλφους των Νοσοκομείων του 

Ηρακλείου που χάρη στην αμέριστη συμβολή και υποστήριξή τους επιτεύχθηκε η 

πραγματοποίηση αυτής της Διημερίδας. Ιδιαίτερες ευχαριστίες εκφράζονται και στο 

Διοικητικό Συμβούλιο της Εταιρείας Αξιοποίησης και Διαχείρισης Περιουσίας του Ελληνικού 

Μεσογειακού Πανεπιστημίου, που φιλοξενεί τις εργασίες της Διημερίδας στον σύγχρονο και 

πλήρως τεχνικά εξοπλισμένο χώρο του Αμφιθεάτρου της Σχολής.   

Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής, θα χαρούμε πολύ και θα 

είναι τιμή για εμάς να σας καλωσορίσουμε στη Διημερίδα.   

 

 

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής   Ο Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής  

     Δρ Δημήτριος Παπαγεωργίου          Δρ Θεοχάρης Κωνσταντινίδης 

 

Η Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΠΑΓΝΗ 

Αγγελική Πρινάρη, MSc 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 



 

   

Διοικητικό Συμβούλιο  

Πρόεδρος: Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη 

Α’ Αντιπρόεδρος: Ζυγά Σοφία 

Β’ Αντιπρόεδρος: Παπαγεωργίου Δημήτριος 

Γενικός Γραμματέας: Πέτσιος Κωνσταντίνος 

Ταμίας: Συκαράς Χρήστος 

Κοσμήτορας: Κασνακτσόγλου Γεσθημανή 

Μέλη: Γεωργιάδη Ελπίδα 

Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη 

Καλογιάννη Αντωνία 

Κωνσταντινίδης Θεοχάρης 

Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη 

Επιστημονική Επιτροπή  Οργανωτική Επιτροπή  

Πρόεδρος: Κωνσταντινίδης Θεοχάρης Πρόεδρος: Παπαγεωργίου Δημήτριος 

Αντιπρόεδροι: Ανυφαντάκη Στυλιανή Αντιπρόεδρος: Πρινάρη Αγγελική 

Σπινθούρη Μαρία  

Μέλη: Μέλη: Ανδρουλάκης Νικόλαος Αθανασιάδης Δημήτριος 

Γαλανάκης Νικόλαος Γραμματοπούλου Μαρία 

Γκοβίνα Ουρανία Δημητράκη Μαρία 

Κάβαλο Τζεραρντίνα Καμηλάκη Ελβίρα 

Κεχαγιάς Ηλίας Μακρογαμβράκη Κυριακή 

Μαυροειδή Δήμητρα Μανιάτη Αναστασία 

Παπαδάκης Θεόδωρος Μανιδάκη Μαρία 

Ρίκος Νίκος Μίχου Ελισάβετ 

Σκανδαλάκη Νεκταρία Πουλή Ευαγγελία 

Τσέτης Δημήτριος Σταυρουλάκης Στυλιανός 

Φαναρίδης Μιχαήλ Τζορμπατζάκη Μαρία 

Χαρωνιτάκης Εμμανουήλ  



 

 

 

 

 

Παρασκευή 2 Δεκεμβρίου 2022 

 

11:30 - 12:30 

 

Εγγραφές 

 

 

12:30 - 12:50 

 

Χαιρετισμοί  

  

Στρογγυλό τραπέζι: Μέθοδοι αγγειακής προσπέλασης 

Συντονιστές:  

Χαλκιαδάκης Γεώργιος, Διοικητής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου, Καθηγητής Χειρουργικής  

Ανδρουλάκης Νικόλαος, Συντονιστής Διευθυντής Μονάδας-Ογκολογίας-Χημειοθεραπείας, Πρόεδρος Επιστημονικού 

Συμβουλίου Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου «ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ-ΠΑΝΑΝΕΙΟ» 

12:50 - 13:10 Ανατομία αγγειακού συστήματος 

Ομιλητής:  

Παπαδάκης Θεόδωρος, Διευθυντής ΕΣΥ, Τμήμα Γενικής Χειρουργικής Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου 

«ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ-ΠΑΝΑΝΕΙΟ» 

13:10 - 13:30 Μέθοδοι και συσκευές αγγειακής προσπέλασης  

Ομιλητής:  

Κεχαγιάς Ηλίας, Επίκουρος Καθηγητής, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου 

13:30 -14:00 Επιλέγοντας τον κατάλληλο τύπο περιφερικά εισερχόμενου φλεβικού καθετήρα  

Ομιλητής:  

Μαυροειδή Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γενικού Νοσοκομείου 

Αττικής «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ-ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ» 

  14:00 -14:30 Γνωριμία με τον υπερηχοτομογράφο 

Ομιλητής:  

Κεχαγιάς Ηλίας, Επίκουρος Καθηγητής, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου 

 14:30 - 14:45 Eρωτήσεις - Συζήτηση 

 

14:45 -15:30 Ελαφρύ γεύμα  

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 



Στρογγυλό τραπέζι: Περιφερικά εισερχόμενοι κεντρικοί φλεβικοί καθετήρες (PICC) 

Συντονιστές:  

Παπαγεωργίου Δημήτρης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Πρόεδρος Τομέα 

Νοσηλευτικής Ογκολογίας Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος  

Κωνσταντινίδης Θεοχάρης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου, 

Αντιπρόεδρος Τομέα Νοσηλευτικής Ογκολογίας Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος  

 

15:30 - 15:50 Τεχνική τοποθέτησης PICC 

Ομιλητής:  

Κεχαγιάς Ηλίας, Επίκουρος Καθηγητής, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου 

15:50 - 16:20 Επιπλοκές τοποθέτησης PICC και αντιμετώπισή τους  

Ομιλητής:  

Γαλανάκης Νικόλαος, Επιμελητής Α’, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου   

16:20 - 16:50 Διαχείριση PICC και αντιμετώπιση των επιπλοκών τους 

Ομιλητής:  

Χαρωνιτάκης Εμμανουήλ, Νοσηλευτής, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου   

 Η αξία των λιστών ενεργειών (checklists) και των δεσμών ενεργειών (bundles) 

στην πρόληψη των μικροβιαιμιών που σχετίζονται με τους καθετήρες  

Ομιλητής:  

Αστρινάκη Ειρήνη, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου   

16:50 -17:10 Tips and tricks  

Ομιλητής:  

Κεχαγιάς Ηλίας, Επίκουρος Καθηγητής, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου 

17:10 - 17:25 Eρωτήσεις - Συζήτηση 

17:25 - 17:45 Διάλειμμα Καφέ 

  

Στρογγυλό τραπέζι: Φλεβικοί καθετήρες μέσης γραμμής (MIDLINE) 

Συντονιστές:  
Σπινθούρη Μαρία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου «ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ-ΠΑΝΑΝΕΙΟ» 

Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Πρόεδρος Εθνικού 

Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος 

17:45 - 18:10 Τεχνική τοποθέτησης MIDLINE 

Ομιλητής:  

Κεχαγιάς Ηλίας, Επίκουρος Καθηγητής, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου 

18:10 - 18.40 Επιπλοκές τοποθέτησης MIDLINE και αντιμετώπισή τους 

Ομιλητής:  

Κεχαγιάς Ηλίας, Επίκουρος Καθηγητής, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου 



18:40 - 19:10 Διαχείριση MIDLINE και αντιμετώπιση των επιπλοκών τους 

Ομιλητής:  

Χαρωνιτάκης Εμμανουήλ, Νοσηλευτής, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου   

19:10 - 19:30 Tips and tricks  

Ομιλητής:  

Κεχαγιάς Ηλίας, Επίκουρος Καθηγητής, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου 

19:30 - 19:40 Αγγειακή προσπέλαση - Μηδενική ανοχή στις λοιμώξεις  
Ομιλητής:  

Μαυροειδή Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γενικού Νοσοκομείου 

Αττικής «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ-ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ» 

19:40 - 20:00 Eρωτήσεις - Συζήτηση 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Σάββατο  3 Δεκεμβρίου 2022 

 

Στρογγυλό τραπέζι: Οι περιφερικά εισερχόμενοι φλεβικοί καθετήρες στην καθημερινή κλινική 

πρακτική 

Συντονιστές:  

Κτενιαδάκης Στυλιανός, Αναπληρωτής Διοικητής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου  

Τσέτης Δημήτριος, Καθηγητής Επεμβατικής Ακτινολογίας 

 09:30 - 09:50 Πλεονεκτήματα περιφερικά εισερχόμενων φλεβικών καθετήρων: Για τον 

ασθενή, τον επαγγελματία υγείας και το σύστημα υγείας 

Ομιλητής:  

Πουλή Ευαγγελία, Προϊσταμένη Ακτινολογικού και Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου  

 09:50 - 10:10 Οργάνωση και εφαρμογή του προγράμματος αγγειακής προσπέλασης από 

Νοσηλευτές στο ΠΑΓΝΗ 

Ομιλητής:  

Ανυφαντάκη Στέλλα, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 

Ηρακλείου 

Πρινάρη Αγγελική, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 

Ηρακλείου 

  

10:10 - 10:40  Εμπειρίες Νοσηλευτικού Προσωπικού από την τοποθέτηση και διαχείριση 

περιφερικά εισερχόμενων φλεβικών καθετήρων  

Ομιλητές:  
Σπανάκη Ευγενία, Νοσηλεύτρια Πνευμονολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 

Ηρακλείου  
Ζουραράκη Αριστέα, Νοσηλεύτρια Μονάδας Αντιμετώπισης Κορονοϊού Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου  
Παπαγιάννη Ανδριάννα, Νοσηλεύτρια Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 

Ηρακλείου 

Παπαδάκη Χρύσα, Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 

Ηρακλείου 

Μαυρεδάκη Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια Γενικής Χειρουργικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου  

Χαρωνιτάκης Εμμανουήλ, Νοσηλευτής, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου   

10:40 - 11:00  Ο ρόλος της ομάδας αγγειακής προσπέλασης (Vascular Access Team)  

Ομιλητής:  

Λυδάκη Χαρίκλεια, Νοσηλεύτρια, MSc, Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Δημόσιο 

Ινστιτούτο Επαγγελματικής Κατάρτισης Γαράζου 

11:00 – 11:20  Διάλειμμα Καφέ  



 

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 
 

Κλινικό 
φροντιστήριο 1 
 

11:20 - 15:00 

(Για νοσηλευτές): Τοποθέτηση και διαχείριση PICC και MIDLINE, αντιμετώπιση 
επιπλοκών, case studies, check lists, follow up, Modified Seldinger technique, 
χρήση υπερήχων κ.ά. 
Συντονιστές: 
Μανιουδάκη Ζαμπία, Προϊσταμένη Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γενικού Νοσοκομείου Χανίων 
Μανιάτη Αναστασία, Τομεάρχης Παθολογικού Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γενικού Νοσοκομείου 

Αγίου Νικολάου 
Εκπαιδευτές:  
Πουλή Ευαγγελία, Προϊσταμένη Ακτινολογικού και Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου 
Χαρωνιτάκης Εμμανουήλ, Νοσηλευτής, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου   
Κεχαγιάς Ηλίας, Επίκουρος Καθηγητής, Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου 
  

Κλινικό 
φροντιστήριο 2 
 

11:20 - 13:00 

(Για φοιτητές): Διαχείριση PICC και MIDLINE 
Συντονιστές: 
Παπαγεωργίου Δημήτρης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

Ρίκος Νίκος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου  

Εκπαιδευτές:  
Καριάμης Γιώργος, Clinical Specialist  

Αθανασοπούλου Κυριακή, Piccline-Midline Specialist 

  

15:00 - 15:20 Σύνοψη - Συμπεράσματα 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

Οργάνωση: 

Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος σε συνεργασία με τη 

Διεύθυνση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου.  

 

Ημερομηνία Διεξαγωγής: 

2 – 3 Δεκεμβρίου 2022 

 

Τόπος Διεξαγωγής:  

Αμφιθέατρο Εκδηλώσεων Τμήματος Νοσηλευτικής Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου 

 

Εγγραφή – Συμμετοχή: 

Επαγγελματίες Υγείας 20 € 

Προπτυχιακοί Φοιτητές 10 € 

  

Σημ. Οι προπτυχιακοί Φοιτητές / Σπουδαστές θα εγγράφονται με μειωμένο κόστος εφόσον επιδεικνύουν τη 

φοιτητική τους ταυτότητα ή βεβαίωση σπουδών από τη Σχολή που φοιτούν 

  

Καθ’ όλη τη διάρκεια των εργασιών της Διημερίδας η Γραμματεία του ΕΣΝΕ θα λειτουργεί για τις 

εγγραφές 

 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα παραδίδεται σε έντυπη μορφή με τη λήξη των εργασιών της 

Διημερίδας από τη Γραμματεία του ΕΣΝΕ.  

  

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η διεξαγωγή της Διημερίδας υποστηρίζεται από 

Χορηγία της BARD ΕΛΛΑΣ ΑΕ 

 


