
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ    Τα Προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά 

Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου 2024 
Ώρα Αίθουσα Α (ΠΑΣΙΦΑΗ)  Αίθουσα Β (ΜΙΝΩΣ I) Αίθουσα Β1 (ΜΙΝΩΣ II) 

08:30-09:00 Προσέλευση-Εγγραφές 

09:00-11:30 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ & ΣΥΖΗΤΗΣΗ 
Συντονιστές: Αναστασόπουλος Π., Σηφάκης Στ., 
Σωτηριάδης Αλ. 
 
Σχολιαστές: Γερεντέ Αγγ., Καλμαντής Κ., Κονδυλιός Αντ., 
Κοραντζής Αστ., Ξανθάκης Κ., Παναγόπουλος Π., Πεπές 
Σπ., Ρασιδάκη Μ., Σωτηρίου Σ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

09:00-16:00  
Workshop: ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑ 
Συντονιστές: Δίνας Κ., Ντόμαλη Αικ. 
 
ΜΑΣΤΟΣ 
Προεγχειρητική και μετεγχειρητική 
υπερηχογραφία στο μαστό 
Δημητρακάκης Κ. 
Διεγχειρητική υπερηχογραφία: έχει ρόλο; 
Μαρινόπουλος Σπ. 
Ταξινόμηση υπερηχογραφικών ευρημάτων κατά 
BIRADS 
Δίνας Κ. 
Υπερηχογραφικά κατευθυνόμενη βιοψία  
Δίνας Κ. 
 
ΜΗΤΡΑ  
Καραβιδά Αικ., Φωτεινόπουλος Π. 
 
σε κάθε ενότητα: 10λεπτη ομιλία περιγραφή της 
μεθοδολογίας προσέγγισης του περιστατικού 
 

 
09:00-16:00  
Workshop: ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΥΗΣΗΣ, 
ΕΜΒΡΥΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ & ΕΜΒΡΥΙΚΑ & 
ΜΗΤΡΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΑ DOPPLER 
Συντονιστής: Μακρυδήμας Γ. 
 
Υπολογισμός ηλικίας κύησης 
Ευθυμίου Αθ. 
Βιομετρία στο 2ο & 3ο τρίμηνο 
Δαγκλής Θ. 
Μητρικά & εμβρυικά Doppler 
Μακρυδήμας Γ. 
FGR: διάγνωση & αντιμετώπιση 
Δασκαλάκης Γ. 
Φυσιολογική ανάπτυξη διδύμων 
Ζαβλανός Απ. 
 

11:30-12:00 
 

Διάλειμμα – Καφές 
 

12:00-16:00 

Σεμινάριο: ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΩΝ ΔΥΣΑΡΕΣΤΩΝ 
ΔΙΑΓΝΩΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΕΜΒΡΥΟΜΗΤΡΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ  
Συντονιστής: Θεοδωρά Μ. 
 
Ανακοινώνοντας τα παθολογικά αποτελέσματα κατά 
τον προγεννητικό έλεγχο 
Θεοδωρά Μ. 
Περιγεννητική απώλεια 
Αντσακλής Π. 
Διαχείριση του θνησιγενούς εμβρύου κα της μητέρας 
Μαλεφάκη Ειρ. 
 
 
Ομάδες 4 ατόμων θα ανακοινώνουν δυσάρεστα νέα σε 
ηθοποιούς /φοιτητές οι οποίοι θα έχουν λάβει συγκεκριμένα 
σενάρια. Ακολούθως με έναν εκπαιδευτή θα συζητούν την 
προσομοίωση. Θα υπάρχουν 4 σενάρια στα οποία θα 
συμμετάσχουν όλοι οι εκπαιδευόμενοι 

Συνέχεια Workshop: ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ 
ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑ 
Συντονιστές: Δίνας Κ., Ντόμαλη Αικ. 
 
ΩΟΘΗΚΕΣ 
Μαργιούλα-Σιάρκου Χρ., Σταύρος Σ. 
 
 
ΑΡΧΟΜΕΝΗ ΚΥΗΣΗ 
Εξέλιξη φυσιολογικής αρχόμενης κύησης 
Σκέντου Χ. 
 
Αλγόριθμοι μη φυσιολογικής εμφύτευσης 
Ντόμαλη Αικ. 
 
 
σε κάθε ενότητα: 10λεπτη ομιλία περιγραφή της 
μεθοδολογίας προσέγγισης του περιστατικού 

Συνέχεια Workshop: ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 
ΚΥΗΣΗΣ, ΕΜΒΡΥΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ & ΕΜΒΡΥΙΚΑ & 
ΜΗΤΡΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΑ DOPPLER 
Συντονιστής: Μακρυδήμας Γ. 
 
12:00 – 15:00 Πρακτική Άσκηση 
 
Εκπαιδευτές: Ανδρέου Κ., Δαγκλής Θ., Ευθυμίου 
Αθ., Ζαβλανός Απ., Μακρυδήμας Γ., 
Μαλλιγιάννης Π., Τζανάκης Κ. 
 
15:00 – 16:00 Εξετάσεις 
 
 
 
 
 
 

 



  Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου 2024 
Ώρα Αίθουσα Α (ΠΑΣΙΦΑΗ) Αίθουσα Β (ΜΙΝΩΣ I) 

 
 
 
 
 
 

16:00-17:30 

1η Συνεδρία: ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΟΣ ΠΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 
Προεδρείο: Βραχνής Ν., Ζαβλανός Απ., Σκέντου Χ. 
 
1ο τρίμηνο 
Ζαβλανός Απ. 
2ο τρίμηνο 
Μπακούλας Β. 
3ο τρίμηνο 
Μπεναρδής Π. 
Επεμβατικός προγεννητικός έλεγχος: παρόν & μέλλον 
Τζιώτης Ιωάνν. 
Ποινική ευθύνη του γιατρού στον προγεννητικό έλεγχο 
Αργυρόπουλος Ανδρ. 

OPUS Α 
Συντονιστές: Αναστασόπουλος Π., Θεοδωρά Μ. 
 

 
17:30-18:00  

 
Διάλειμμα – Καφές 

 
18:00-18:30 

Δορυφορική Διάλεξη ΕΥΓΟΝΙΑ 
ΤΒΑ 
Λαϊνάς Γ. 
 

 

 
18:30-19:00 

 
Τιμητική διάλεξη 
Προεδρείο: Αντσακλής Άρ., Μακρυδήμας Γ., Σηφάκης Στ. 
Prediction and prevention of preeclampsia 
Prof. Kypros Nicolaides 
 

 

 
 
 
 
 
19:00-20:00 

ΗΟΤ TOPICS I 
Προεδρείο: Αθανασιάδης Απ., Δαγκλής Θ., Μακρυγιαννάκης Αντ. 
 
Νέος ορισμός της ενδομήτριας επιβράδυνσης της αύξησης 
Παπαστεφάνου Ιωάνν. 
Τεχνητή νοημοσύνη (artificial intelligence, AI) στη μαιευτική υπερηχογραφία 
Βραχνής Ν. 
Ο ρόλος του ενδομητρίου στην επιτυχή εμφύτευση του εμβρύου! Νεώτερα 
δεδομένα! 
Μακρυγιαννάκης Αντ.  
Fetal growth in twins. FMF charts 
Chaveeva P. 
 

 

 
20:00-21:00  

 
Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί  
Εναρκτήριος Ομιλία: Η εξέλιξη της υπερηχογραφίας στη Μαιευτική & 
Γυναικολογία. Ένα ταξίδι από το παρελθόν στο παρόν 
Αντσακλής Αρ. 
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  Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου 2024 
Ώρα Αίθουσα Α (ΠΑΣΙΦΑΗ) Αίθουσα Β (ΜΙΝΩΣ I) 

 
08:30-10:00 

 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις Ι 
Προεδρείο: Κονδυλιός Αντ., Ματαλλιωτάκης Μ., Ρασιδάκη Μ.  
 

 
OPUS Α 
Συντονιστές: Αναστασόπουλος Π., Θεοδωρά Μ. 
 

 
 
 
 
 
10:00-11:30 

 
2η Συνεδρία: ΕΛΕΓΧΟΣ ΓΕΝΕΤΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΕΜΒΡΥΟΥ 
Προεδρείο: Αναστασόπουλος Π., Σωτηριάδης Αλ., Χατζηδάκη Ελ. 
 
Μη επεμβατικός προγεννητικός έλεγχος (NIPT): νεότερα δεδομένα 
Κιτμιρίδης Στ. 
Κατευθυντήριες Οδηγίες WES/NGS στον Προγεννητικό Έλεγχο 
Σηφάκης Στ. 
Η συμβολή της περιγεννητικής παθολογοανατομίας στη διάγνωση γενετικών 
συνδρόμων 
Κωνσταντινίδου Αν. 
Screening φορείας γενετικών νοσημάτων με NGS πριν την κύηση & νεογνικό 
γενωμικό screening 
Βέρβερη Αθ. 
Ο ρόλος του Ιατρού Γενετιστή στον σύγχρονο προγεννητικό έλεγχο 
Μακρυθανάσης Π. 
 

 
3η Συνεδρία: ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΠΛΑΚΟΥΝΤΑ 
Προεδρείο: Θεοδωρά Μ., Μαμόπουλος Απ., Χαϊδόπουλος Δ. 
 
Διάγνωση και αντιμετώπιση του παθολογικά εμφυτευμένου πλακούντα στο 
1ο τρίμηνο της κύησης 
Δασκαλάκης Γ. 
Ultrasound signs of PAS: Tips and Tricks 
Collins S. 
H Συμβολή της Μαγνητικής Τομογραφίας στην εκτίμηση του παθολογικά 
εμφυτευμένου πλακούντα 
Μπουργιώτη Χ. 
Κατευθυντήριες οδηγίες για την προγεννητική διάγνωση 
Θεοδωρά M. 
 
Περιστατικά PAS – interactive session 
 

 
11:30-12:00 

 
Διάλειμμα – Καφές 

 
12:00-12:30 

 
Δορυφορική Διάλεξη LIFE CODE 
ΤΒΑ 
 

 

 
 
 
 
 
 
12:30-14:30 

ΗΟΤ TOPICS ΙΙ 
Προεδρείο: Ματαλλιωτάκης Ιωάνν., Παπαντωνίου Ν., Παπαστεφάνου Ιωάνν. 
 
Antenatal management of congenital diaphragmatic hernia 
Deprest J. 
Φυσική δραστηριότητα στην εγκυμοσύνη 
Μακρυδήμας Γ. 
Value of routine ultrasound examination at 35-37 weeks’ gestation in diagnosis 
of fetal abnormalities 
Syngelaki Arg. 
Ιατρική ακριβείας στην κλινική: τώρα και το μέλλον 
Stratakis C. 
Τεκμηριωμένη θρομβοπροφύλαξη στη Μαιευτική 
Αθανασιάδης Aπ. 
 
 

 
 
 



  Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου 2024 
Ώρα Αίθουσα Α (ΠΑΣΙΦΑΗ) Αίθουσα Β (ΜΙΝΩΣ I) 

 
 

14:30-16:00  
 

 
14:30 – 15:00 Αίθουσα Α-ΠΑΣΙΦΑΗ: Γενική Συνέλευση Ε.Ε.Υ.Μ.Γ. 
15:00 – 16:00 Αίθουσα Β1 – ΜΙΝΩΣ II: Εκλογές 

 
OPUS Β 
Συντονιστές: Αναστασόπουλος Π., Θεοδωρά Μ. 
  

 
 
 
 
 
16:00-17:30  

 
4η Συνεδρία: ΗΟΤ TOPICS IN OBSTETRICAL ULTRASOUND | MEDITERRANEAN 
SOCIETY OF ULTRASOUND IN OBSTETRICS & GYNECOLOGY (MEDUOG) 
Προεδρείο: Αντσακλής Αρ., Κιτμιρίδης Στ, Τζιώτης Ιωάνν. 
 
Prenatal screening after preimplantation genetic testing for aneuploidy: time to 
evaluate old strategies 
Serra Zantop B. 
Prenatal screening or diagnosis for aneuploides? 
Monni G. 
Η χρησιμότητα της υπερηχογραφίας στην αίθουσα τοκετών / Ultrasound in 
labour ward: practical issues 
Antsaklis P. 
Σύγχρονη κλινική πρακτική στην προγεννητική χρήση κορτικοστεροειδών / 
Current practice on the use of antenatal corticosteroids 
Daskalakis G. 
Διάγνωση και αντιμετώπιση εμβρυικής αναιμίας / Fetal anemia: diagnosis, 
management and treatment 
Sifakis St. 
  

 
5η Συνεδρία: ΠΟΛΥΔΥΜΟΣ ΚΥΗΣΗ 
Προεδρείο: Αντωνακόπουλος Ν., Ελευθεριάδης Μ., Μαλλιγιάννης Π. 
 
Πρόληψη πρόωρου τοκετού: πότε και πώς 
Σούκα Αθ. 
Πρόωρη ρήξη υμένων πριν την βιωσιμότητα σε δίδυμη κύηση 
Σωτηρίου Σ. 
Επιλεκτική μείωση διδύμων: ενδείξεις και τρόποι 
Σίμου Μ. 
Απώλεια του ενός διδύμου: αντιμετώπιση και πρόγνωση 
Ελευθεριάδης Μ. 
 

 
17:30-18:00 

 
Διάλειμμα – Καφές  

 
18:00-18:30 

Δορυφορική Διάλεξη ΓΕΝΟΤΥΠΟΣ 
Προεδρείο: Κιτμιρίδης Στ., Σηφάκης Στ. 
Γενομικός έλεγχος πριν από τη σύλληψη: μια νέα εποχή στην πρόληψη 
γενετικών νοσημάτων 
Μπουρνάζος Στ. 

 

 
 
 
 
 
 
18:30-20:30 

ΗΟΤ TOPICS ΙΙΙ 
Προεδρείο: Αντσακλής Άρ., Δασκαλάκης Γ., Μακρυδήμας Γ. 
 
Long term outcomes of uterine prolaps repairs by sacrocolpopexy 
Deprest J. 
Maternal and fetal management in renal disease in pregnancy 
Kametas N. 
Urinary tract obstruction 
Papantoniou N. 
Fetal growth and oxygenation 
Syngelaki Arg. 
Preeclampsia in twins 
Chaveeva P. 
 

 



Κυριακή 29 Σεπτεμβρίου 2024 
Ώρα Αίθουσα Α (ΠΑΣΙΦΑΗ) Αίθουσα Β (ΜΙΝΩΣ I) 

08:30-10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙ 
Προεδρείο: Κατάσος Θ., Κούρτης Πλ., Μπατάκης Χ. 

OPUS Β 
Συντονιστές: Αναστασόπουλος Π., Θεοδωρά Μ. 

 
 
 
 
 
10:00-11:45 

6η Συνεδρία: ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΕΠΕΙΓΟΝΤΟΣ & ΑΡΧΟΜΕΝΗΣ ΚΥΗΣΗΣ  

Προεδρείο: Βαρδάκη Ελπ., Βρεκούσης Θ., Ντόμαλη Αικ. 
 

ΑΡΧΟΜΕΝΗ ΚΥΗΣΗ 
Εξωμήτριος κύηση & κύηση άγνωστης εντόπισης 
Σταύρος Σ. 
Μύλη κύηση 
Κούρτης Πλ. 
Κύηση στην ουλή της Καισαρικής Τομής 
Μπεσαράτ Αλ. 
Μορφώματα ωοθηκών και κύηση 
Πετούσης Στ. 
Ινομυώματα και κύηση 
Αντωνακόπουλος Ν. 
Πρώιμη διάγνωση σοβαρών συγγενών ανωμαλιών 
Γερεντέ Αγγ. 
 

Τι περιμένει να δει και πώς να υποστηριχθεί μέσω της απεικόνισης ο 
γυναικολόγος: καθημερινά περιστατικά & ερωτήματα 
Καλμαντής Κ., Νιργιανάκης Κ., Ντόμαλη Αικ., Χαϊδόπουλος Δ.  

7η Συνεδρία: ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΑΝΩΜΑΛΙΩΝ 
Προεδρείο: Ασημακόπουλος Ευστρ., Σούκα Αθ., Στέφος Θ. 
 
Ανίχνευση συγγενών καρδιοπαθειών 
Γερμανάκης Ιωάνν. 
Εγκέφαλος & ΚΝΣ 
Ψαρρά Αν. 
Πρόσωπο 
Γκαράς Αντ. 
Σκελετικές δυσπλασίες 
Κόμης Ανδρ. 
Γαστρεντερικό σύστημα 
Σταύρου Απ. 
Ουροποιογεννητικό σύστημα 
Αναστασάκης Ελ. 
Συγγενείς ανωμαλίες θώρακα & πνευμόνων 
Παπαδόπουλος Β. 
Πλακούντας και ομφάλιος λώρος 
Τσακιρίδης Ιωάνν. 

11:45-12:15 Διάλειμμα – Καφές  

12:15-12:45 Δορυφορική Διάλεξη EUROMEDICA 
Προεδρείο: Ζαβλανός Απ., Σηφάκης Στ. 
Ταξινόμηση συγγενών ανωμαλιών μήτρας 
Γκριμπίζης Γρ. 

 

 
 
 
 
 
 
12:45-14:45 

ΗΟΤ TOPICS ΙV 
Προεδρείο: Παπαδόπουλος Β., Ροδολάκης Αλ., Σωτηριάδης Αλ. 
 

Υπερηχογραφική εκτίμηση καρκίνου τραχήλου μήτρας 
Ροδολάκης Αλ. 
Η χρήση της Doppler υπερηχογραφίας στην εκτίμηση της εμβρυικής υποξίας 
Στέφος Θ. 
Αντιμετώπιση του πρόωρου τοκετού 
Σωτηριάδης Αλ. 
Antihypertensive Therapy in women with pregnancy hypertension 
Kametas N. 
Εύκολα αναγνωρίσιμα υπερηχογραφικά σημεία, για ανίχνευση συγγενών 
ανωμαλιών της εμβρυϊκής καρδιάς 
Ασημακόπουλος Ευστρ. 
Διαχείριση τοκετού στην προωρότητα 
Μαμόπουλος Απ. 
Προσανατολισμοί του Δημογραφικού θέματος της υπογεννητικότητας στην 
Ελλάδα σήμερα 
Κουμαντάκης Ευγ. 
 

8η Συνεδρία ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΑΙΩΝ-ΜΑΙΕΥΤΩΝ 
Προεδρείο: Βασιλάκη Εύα, Γουρουντή Κλ, Καλλιγιαννάκη Αικ. 
 
Ο ρόλος της μαίας στη μαιευτική υπερηχογραφία 
Γουρουντή Κλ. 
Πρωτόκολλα καταγραφής των εμβρυικών κινήσεων 
Καλαϊτζάκη Μ. 
Βασικές αρχές καρδιοτοκογραφίας 
Αναγνωστάκη Α. 
Πληροφορημένη επιλογή και προγεννητικος έλεγχος 
Τζελά Π. 
Διατροφή, συνήθειες & καθημερινότητα της εγκύου 
Αντωνάκου Αγγ. 
Διάγνωση και διαχείριση της τοκοφοβίας. Ο ρόλος της Μαίας 
Μαλεφάκη Ειρ. 
Η μαία στη διαχείριση των συναισθηματικών διαταραχών της λοχείας 
Κατημερτζόγλου Ασπ. 



14:45-15:00 Συμπεράσματα – Απονομή Βραβείων Εργασιών – Λήξη Συνεδρίου  

 


