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Τίτλος πτυχιακής εργασίας
«……………………………………………………………………………………………………………………..» 


ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Μία – δύο παράγραφοι: Τι αφορά το θέμα; Ποιο είναι το επιστημονικό υπόβαθρο της έρευνας. Ορισμοί ειδικών εννοιών που πιθανώς αφορούν το θέμα. 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Μία, έως τρείς σελίδες. Τι είναι γνωστό για το αντικείμενο της έρευνας. Ποιο είναι το σημερινό επίπεδο γνώσεων στη διεθνή βιβλιογραφία στο αντικείμενο της ερευνητικής πρότασης? Η αναδρομή στη βιβλιογραφία αναφέρεται σε κάθε κύριο επιστημονικό και τεχνολογικό θέμα που άπτεται άμεσα του ερευνητικού αντικείμενου της πρότασης. Η ανασκόπηση περιλαμβάνει κατά προτίμηση με χρονολογική σειρά και τα αποτελέσματα ερευνών που έχουν διεξαχθεί στην Ελλάδα και έχουν δημοσιευτεί σε ξενόγλωσσα ή Ελληνικά επιστημονικά περιοδικά. 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ
Γιατί είναι σημαντικό να πραγματοποιηθεί η έρευνα και ποια εκτιμάται ότι θα είναι η συμβολή του προτεινόμενου έργου στην πρόοδο της επιστήμης, τη γνώση ή το κοινωνικό σύνολο;

ΣΚΟΠΟΣ: 
«Ο σκοπός της μελέτης είναι μια γενική, σύντομη και ξεκάθαρη πρόταση που πηγάζει από το πρόβλημα, εκφράζεται σε παροντικό ή παρελθοντικό χρόνο. Σε μια ποσοτική έρευνα περιλαμβάνει τουλάχιστον ένα ρήμα ή το αντίστοιχο ουσιαστικό, που υποδηλώνει το σκοπό, τις κύριες μεταβλητές που μελετώνται και τον πληθυσμό στόχο. Στις ποιοτικές μελέτες ο σκοπός περιλαμβάνει τη φύση της έρευνας, το φαινόμενο που διερευνάται και το περιβάλλον που λαμβάνει χώρα η έρευνα.» 
(Μερκούρης Α., 2008. Μεθοδολογία Νοσηλευτικής Έρευνας, Εκδόσεις “ΕΛΛΗΝ”- Γ. Παρίκος & ΣΙΑ Ε.Ε. Αθήνα Ελλάδα, σελ.68) 


ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ:
Μία παράγραφος, κατά προτίμηση σε λίστα. Ποια είναι τα επιμέρους ερευνητικά ερωτήματα που θα απαντηθούν από την προτεινόμενη έρευνα, πώς σχετίζονται μεταξύ τους, πώς θα προσεγγιστούν κλπ.

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ:
Δύο - τέσσερις παράγραφοι. Ειδικά στην παράγραφο αυτή, πρέπει να αποφεύγεται να γράφονται αόριστες και γενικές διατυπώσεις. Αντίθετα, πρέπει να αναφέρεται πώς ακριβώς σχεδιάζεται να υλοποιηθεί η συγκεκριμένη έρευνα, δηλαδή, πώς εξειδικεύονται και πώς θα εφαρμοστούν για τους σκοπούς της συγκεκριμένης έρευνας οι γενικές αρχές. Πιο συγκεκριμένα: Τι είδους έρευνα θα γίνει; Πού και πώς θα υλοποιηθεί η έρευνα; Τι υλικά και μέθοδος θα χρησιμοποιηθούν; Με ποιο σχεδιασμό; Ποιο είναι το πεδίο της έρευνας; Ποιος ο πληθυσμός και το δείγμα  και με ποια κριτήρια θα καθοριστούν; Ποια ακριβώς θα είναι η μέθοδος συλλογής δεδομένων; Ποια εργαλεία θα χρησιμοποιηθούν για την επεξεργασία και αξιολόγηση των δεδομένων; Πώς και με τι εργαλεία θα γίνει η ανάλυση και αξιολόγηση των αποτελεσμάτων (ειδικό λογισμικό κλπ).

ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ
Μία παράγραφος: Ανακύπτουν θέματα που εμπίπτουν στους κώδικες της βιοηθικής; Στο μέρος αυτό αναφέρεται αν είναι αναγκαία η απόκτηση άδειας για τη διεξαγωγή της έρευνας από την αρμόδια επιτροπή βιοηθικής (ή/και από άλλο όργανο). 

ΔΗΛΩΣΗ ΤΗΡΗΣΗΣ ΕΧΕΜΥΘΕΙΑΣ 
	Σε περίπτωση που τίθενται θέματα βιοηθικής, και απαιτείται η τήρηση προσωπικού απορρήτου, επιβάλλεται να περιλαμβάνεται η ακόλουθη δήλωση:

«Η συμμετοχή φυσικών προσώπων στην έρευνα είναι εθελοντική αλλά αναγκαία. Τα ερωτηματολόγια είναι ανώνυμα και δεν περιέχουν προσωπικά στοιχεία ασθενών ή φυσικών προσώπων από τα οποία θα μπορούσε να αποκαλυφθεί με οποιοδήποτε τρόπο η ταυτότητα των συμμετεχόντων. Οι απαντήσεις είναι απόλυτα εμπιστευτικές και μόνο τα μέλη της ερευνητικής ομάδας θα έχουν πρόσβαση σε αυτές. Οι απαντήσεις θα χρησιμοποιηθούν αποκλειστικά για ερευνητικούς σκοπούς, θα τύχουν ασφαλούς αποθήκευσης και χρησιμοποίησης αποκλειστικά, σύμφωνα με το άρθρο 13 του Γενικού Κανονισμού 2016/679 της Ευρωπαϊκής Ένωσης για την προστασία των δεδομένων (https://www.hmu.gr/tei/12625). Καμία μεμονωμένη πληροφορία σχετικά με οποιοδήποτε φορέα ή φυσικό πρόσωπο δεν θα δημοσιευθεί, παρά μόνο τα τελικά αποτελέσματα της έρευνας. Η ανωνυμία των συμμετεχόντων και το προσωπικό απόρρητο θα τηρηθεί στο ακέραιο καθ’ όλη τη διάρκεια της έρευνας αλλά και μετά το πέρας αυτής, και δεσμεύει τα μέλη της ερευνητικής ομάδας Η συλλογή και η επεξεργασία των δεδομένων δύναται μόνο για εκπαιδευτικούς και ερευνητικούς σκοπούς. Για το λόγο αυτό, το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο θα είναι υπεύθυνο για τη διασφάλιση των τους.»



ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ
Το πλάνο σχεδιασμού των βημάτων υλοποίησης της έρευνας, σε μορφή πίνακα. Πρέπει να καταγράφεται η εκτιμώμενη διάρκεια κάθε δραστηριότητας. Τα χρονικά διαστήματα συνιστάται να είναι σε εβδομάδες ή μήνες. Υπόδειγμα:
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(διαμορφώστε κατάλληλα)

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
Ποιες πηγές χρησιμοποιήθηκαν για τα παραπάνω;  Για τη βιβλιογραφία συνιστάται η μέθοδος βιβλιογραφικών αναφορών APA (American Psychological Association). Προσοχή, ώστε όποια βιβλιογραφική πηγή αναφέρεται μέσα στο κείμενο, να αναφέρεται και στην λίστα της βιβλιογραφίας, και αντιστρόφως: Να μην υπάρχουν στην λίστα βιβλιογραφίας αναφορές που δεν υπάρχουν στο κείμενο.

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 2
Ερωτηματολόγιο
(αν υπάρχει)


Παρατήρηση: 
Στην επιστημονική γλώσσα, τόσο στο πρωτόκολλο όσο και στο σύνολο της πτυχιακής, γράφουμε πάντα σε τρίτο πρόσωπο. Ποτέ δεν κάνουμε αναφορές με προσωπικό τρόπο (πχ. «η εργασία μας», «το τμήμα μας» κλπ.
© 2019, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο                                     2

